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2021 年 10 月 19 日 

株式会社サティスファクトリー 

HMd 株式会社 

 

＜HMd と Satisfactory が協働＞ 

ネイルサロンのパイオニアが見つけた誰も考えなかった健康経営 

～身も心も健やかに、サスティナブルな勤務環境づくりを支援～ 

 

 

 

 

企業のサスティナブル戦略支援を行う株式会社サティスファクトリー（本社：東京都中

央区、代表取締役社長：恩田英久）は、法人・個人向けにヘルスケア・メンタルケアサー

ビスを提供する HMd 株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：八藤浩志）と、従業

員の働きやすい環境を整えるサブスク型の健康経営支援サービスにおいて協働を開始しま

した。企業に対してプロの健康アドバイザーが出張施術を重ねることにより、ビューティ

ーに留まらない従業員の身体と心の健康促進と、組織の生産性向上に貢献します。 

 

◼ “健康経営”にフォーカスする社会的背景 

 昨今、経済活動による地球環境への負荷が問題視され、企業にはサスティナブルな取組

みが求められています。その範囲は環境に留まらず、ESG 経営や SDGs 達成を目指す視点

として、働く「人」の持続可能性も追求されます。誰もが大小のストレスを抱える現代だ

からこそ、健康経営（*1）へ向かうことによって持続可能な社会の実現に寄与します。 

わたしたちは、SDGs の 17 の目標のうち、3「すべての人に健康と福祉を」、5「ジェン

ダー平等を実現しよう」、8「働きがいも経済成長も」に該当する、すべての人が働きやす

い環境を整えます。 

（*1）従業員の健康増進を重視し、健康管理を経営課題として捉え、その実践を図ることで従業員の健康の維持・増進

と会社の生産性向上を目指す経営手法。NPO 法人健康経営研究会の登録商標。 

 

◼ HMd×Satisfactory、協働の経緯 

 ネイルサロンのパイオニアである HMd は、企業向けサブスク型ネイルケアサービス

『NAIL CARE TiME for Office』（*2）を 2021 年 4 月より展開しています。美容ではなく“爪

の健康意識”を目的としたケア特化のプログラムは、男女年代問わず受け入れられ、福利厚

生に適します。 

（*2）グループ会社であるべレックス株式会社が展開するネイルケア専門サロン「NAIL CARE TiME（ネイルケアタイ

ム）」の技術を健康経営のサービスとして提供。 
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このサービスを当初より実践・実験する場として、サティスファクトリーは機能してい

ます。また、新たな営業機会に“メンタルケア”効果を見出し、サスティナブル戦略支援のひ

とつとして発信しています。 

 

◼ 参加者満足度 99.7％、従業員の身体と心の健康を促進する“すきま時間”の充実 

 施術環境はオフィスの一角に机と椅子のみ、施術道具はすべて持ち込みます。ひとり当

たり 20 分間の施術時間に、例えば手元を清潔に整えるハンドケアに加えて、心をほぐすメ

ンタルヘルスケアも提供します。正面かつ同じ目線で対話するのは、ヘルスケアの知識が

豊富な健康アドバイザー “ヘルスケアパートナー” 。些細なコミュケーションでも定期的に

重ねることで、気分転換からリフレッシュ効果を生み出すことができます。 

 

＜導入企業のメリット＞ 

⚫ 低コストですぐに健康経営がスタートできる 

⚫ 導入は簡単、小スペースがあれば OK 

⚫ 健康経営の求める「従業員の健康維持、増進」と「満足度」が UP 

⚫ SDGｓ達成に向けた取組みにもなる 

 

＜サービス例＞ 

⚫ ハンドまたはフット爪カット 

⚫ ハンドまたはフット角質ケア 

⚫ ハンドまたはフット爪磨き 

⚫ ハンドまたはフットクリアコーティング 

⚫ ヘッドリフレクソロジー 

⚫ ハンドリフレクソロジー 

⚫ フットリフレクソロジー 

 

 

◼ 中小企業必見！無料オンラインセミナー開催 

「ネイルサロンのパイオニアが見つけた誰も考えなかった健康経営」 

日 時： 11 月 2 日（火）13：30～14：30 

登 壇 者： HMd 株式会社 代表取締役社長 八藤 浩志 

        株式会社サティスファクトリー 代表取締役社長 恩田 英久 

開 催 方 法： オンライン（Zoom） 

申 込 方 法： 申し込みフォーム（https://company.hmd.life/seminar/20211002） 

https://company.hmd.life/seminar/20211002
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◼ 個人と企業へ向けた Well-Being 確立のサービスを提供、HMd 株式会社 

 一生健康な生活を送るための Well-Being を達成し、HLTV（Human Life Time Value）

の最大化を図るためのヘルスケアサービスを提供します。健康知識を持ったヘルスケアパ

ートナーが定期的にオフィスへ訪問し、従業員のヘルスケア・メンタルケアを行うことで

「美容健康の習慣化」の重要性をご提案しています。 

 

[企業概要] 

会 社 名： HMd 株式会社 

所 在 地： 東京都港区白金台２丁目２６−１０ グリーンオーク高輪台 8F 

代 表 者： 代表取締役社長 八藤 浩志 

設 立： 2019 年 3 月 

事 業 内 容： プラットフォーム事業（健康経営プログラムの構築、提供・パーソナル

ヘルスサービスの構築、提供、ヘルスケアパートナーの育成）、プレイス

事業（ピラティススタジオ運営、エステ・ネイルサロン運営） 

資 本 金： 2,000 万円 

ウェブサイト： https://company.hmd.life/ 

 

 

 

https://company.hmd.life/
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◼ 社会を 100 年先に繋ぐ、株式会社サティスファクトリー 

私たちは創業来このコンセプトを掲げ、企業の抱える産業廃棄物の回収・リサイクルを

はじめとした環境課題に対して質の高いソリューションをご提供し、企業の永続的存続・

発展を支援しています。資源利用から派生するサステナビリティ戦略や再生可能エネルギ

ー戦略を支援するコンサルティングなど、環境/廃棄物マネジメント業のパイオニアとして、

業種や規模、地域を問わず、全国で幅広くサービスを展開しています。 

 

[企業概要] 

会 社 名： 株式会社サティスファクトリー 

所 在 地： 東京都中央区八丁堀三丁目 12 番 8 号 HF 八丁堀ビルディング 8F 

代 表 者： 代表取締役社長 恩田 英久 

設 立： 1996 年 11 月 

事 業 内 容： 廃棄物マネジメント事業、環境コンサルティング事業、環境教育事業、 

再生可能エネルギー事業、海外事業、再資源化プロダクト事業 

資 本 金： 1 億円 

ウェブサイト： https://www.sfinter.com/ 

 

◼ お問合せ先 

広 報 担 当： 椛田（かばた）・北澤（きたざわ） 

電 話： 03-5542-5300 

E - m a i l： consulting@sfinter.com 

 

 

以上 

https://www.sfinter.com/
mailto:consulting@sfinter.com

